
感
覚
力

表
現
力

イマジネーション

想像力

創造力

集
中

ボディ

ボイス

創作

アクション
心

身体

コントロール

DIVE INTO YOURSELF !DIVE INTO YOURSELF !DIVE INTO YOURSELF !

小手指
公民館分館

長野公園

小手指駅
※小手指駅から徒歩5分南口

宇治
公園

あかさたな 第１９回所沢こどもルネサンス

参加者の声   ＊少しの時間でこんなに真剣に話したり、演じ

たりできて、脳を全開する

活動だった。   ＊同じことを

教えられても、そこから考

えることはみんな一人一人

ちがって、想像は無限にあ

るんだなーと思いました。    ＊この2日間、たったの4時間

だったのに、知らない人と友達になったり、（先輩だけど）ふつ

うに話せたりしてすごく楽しかった。   ＊とってもとっても！とっ

ても！！！勉強になったし、楽しかったです。また絶対来ます。受験も

合格します、、！いろいろなひと会って、いろいろな創造をしていきたいと

思っています。   ＊想像で終わると他人事ですまされるコトが、じっさい表現し

てみるコトで自分になじむというか他人事でなくなって、自分だったらこう言う！

こうやる！みたいなのがでてきて、そういうのがすごいと思いました。

CREATIVE DRAMATICS WORKSHOP

7月30日（水） 31日（木）

13時～15時30分 （12：30受付開始）

小手指公民館分館音楽ホール

800円（保険代含む）

所沢市内の中学生 

20名　※先着順

日時�

場所

参加費

対象

募集人数

中学生クラス

往復はがきに「クリエイティブドラマ中学生申し込み」と記入のうえ

(1)氏名  (2)フリガナ  (3)学校・学年  (4)住所  

(5)電話番号・Fax番号  (6)保護者名　を書いて送ってください。

〒359-8501　並木1-1-1  教育委員会社会教育課

　　　　　　　　　　　　　　　「クリエイティブドラマ」係

7月15日（火）

所沢市教育委員会社会教育課　　 2998-9242

そんなフツーの中学生たちを大募集。

ゲーム交じりのレッスンを

通して、オリジナリティ

あふれる表現のセンスと

テクニックを探求する

本格的なクリエイティブドラマの

ワークショップです。

お申し込み

送り先

締め切り

お問い合わせ

クリエイティブドラマのワークショップ

クリエイティブドラマとは、自己表現と他者理解力を育む芸術教育の手法です

「友達に合わせているだけの自分って何かビミョー」

「目立ちたいけど浮くのはカンベン」

「親も友達も自分も知らないジブンを見てみたい」

※当日は動きやすい服装でご参加ください

■活動内容

１日目　心の動きをことばにしよう

２日目　ことばを相手に伝えてみよう

講師 瀬戸カオリ  ○表現教育講師、俳優○玉川大学文学部芸術学科演

劇分野卒業○表現教育、社会学、美術などを取り入れたアートプログラムの

ファシリテーターとして全国各地で活動　   監修 杉浦圭太   ○表現教育講師、

俳優、文京学院大学非常勤講師○玉川大学文学部芸術学科演劇分野卒業・文学座附属演

劇研究所本科卒業○乳幼児から高齢者まであらゆる世代を対象にした講座の講師を務める。


