
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

独立行政法人国立青少年教育振興機構 令和二年度子どもゆめ基金助成活動 

主 催  所沢クリドラタウン実行委員会 

http://credra.org 

個性ある子どもの能力を伸ばすサポーター講座 

コロナ禍での 

子どもの育ち と かかわり方 

 

< 講 師 > 

西脇さやか ＜表現教育ファシリティ―ター・臨床心理士＞ 

国立精神・神経医療研究センター 第１精神診療部 臨床心理士。  

ＮＰＯ法人 表現教育研究所のスタッフや Play Kids Theater のメンバーとしても、 

複数の表現教育の現場に携わっている。「アソビゴコロが世界をすくう」がモットー。 

藤野裕子 ＜所沢クリドラタウン地域講師＞ 

障碍の有る無しに関わらず、地域の赤ちゃんから大人までの表現活動を行う。 

 

日 時  ２０２０年１１月２９日（日）１１:１５～１２：４５ 

会 場  中央公民館 学習室６号室 

参 加 費 無料 

募集人数 15名 

対 象  小学生の保護者、子どもと関わりのある方 

お申し込み・お問い合わせ info@credra.org 

     所沢クリドラタウン実行委員会 事務局 （戸田 04-2928-0095） 

締め切り ２０２０年１１月２２日（日） 

※マスク着用の上ご参加下さい。 

誰も経験したことのない、コロナ禍での新しい生活が始まっていますが、 

子どもたちとの暮らしの中で、今、必要なことや大切にしておきたいことは何なのでしょうか。 

 

子どもの発達障がいや大人の精神疾患（うつや不安）のことについても触れながら、 

日常に生かせる知識や考え方、子どもの成長発達をサポートするための方法などについてお話し

します。 

また、クリドラタウンで行っているクリエイティブドラマ活動の有効性や 

子どもたちとの活動の様子、接し方の例もご紹介します。 

 

子どもたちの「今」を感じながら、子どもたちとかかわる大人として、 

今できることを、ご一緒に考えていきましょう。感染防止対策を行いながら 

楽しい時間にしていきたいと思いますので、皆さんのご参加をお待ちしています。 

 

 

 

 

子どもの成長発達や能力を伸ばす接し方を一緒に学び合いましょう。 

 

mailto:info@credra.org

